Campaiha Trabajos Saludables 2026-2028
«Compromiso por la salud mental en el trabajo»

Avancemos en la prevencion de los riesgos psicosociales

PRL NA CEC | 19-23 de outubro | Traballos saudables _i

CONFEDERACION



SEMANA EUROPEA DA SEGURIDADE E SAUDE NO TRABALLO

Compromiso pola prevencién dos riscos psicosociais

Semana Europea | 19-25 de outubro

Luns Ar.ra‘nqule semana europea.
19 Mini guias PRL. CEC. Info
)
Martes Xornada PRIN. Liderado Saudable.
20 ISSGA. En lifia. 10:00-12:00 h. Info
~—
)
Mércor Xornada PRL singul.ar.
21 EFA Fonteboa. Coristanco 15:00-17:30 h. Info
~ / N
)
Xoves Xornada PRL con enfoque de xénero. Saude cardiovascular, musculoesquelética e psicosocial
22 CEC A Coruiia. 10:00-12:00 h. Info
~—
)
venres Xornada PRL no marco actual.
23 AXOBER. Carballo. 10:00-12:00 h. Info

\ ) Xornada PRL. Primeiros Auxilios Psicosociais
EFA Pifieiral. Arzda. 16:00-18:00. Info


https://www.cec.es/mini-guias-prl/
https://issga.xunta.gal/gl/formacion/liderado-saudable
https://www.cec.es/xornada-prl-singular/
https://www.cec.es/eventos/perfil-de-evento/?id=9d7eac16-f179-41e1-a6c0-ed860c544080
https://axober.org/axenda/xornada-prevencion-riscos-laborais/
https://www.cec.es/eventos/perfil-de-evento/?id=d6af84d2-8a5c-4532-a72b-00851ab930bb

La sequridad y I salud en el trabajo nos importa. 5 bueno para ti. Es bueno para ka sodedad.

Campana Trabajos Saludables 2026-2028

COMPROMISO POR LA SALUD
MENTAL EN EL TRABAJO

@

#EUhealthyworkplaces @

Avancemos en la prevencién
de los riesgos psicosociales
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