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¿Qué hace tu empresa para cuidar
 la salud mental de sus trabajadores?



En la USC queremos identificar buenas
prácticas en promoción de la salud

mental en el trabajo. Nuestro objetivo:
identificar, compartir y promover

iniciativas que realmente mejoren el
bienestar laboral
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Es un cuestionario en línea de
15-20 min

Que recopila información sobre
su estado de implementación

Para organizaciones con
iniciativas o programas de

promoción de la salud mental en
curso o ya finalizados

¿En qué consiste este estudio?
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Conocer experiencias exitosas nos
permitirá identificar qué funciona,
desarrollar herramientas útiles y

compartir aprendizajes que puedan
mejorar la salud mental en otras

organizaciones
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¡Participa y difunde la encuesta!

También puedes escanear el QR para acceder rápidamente
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https://i.gal/muCQL
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